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Me van a poner 
un yeso 
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¿Para qué sirve 
Con el yeso se arregla un hueso roto 

Con el yeso el hueso no se mueve y puede volver a pegarse 

Mi hueso roto sin el yeso 

Mi hueso roto con el yeso 

Con el yeso me dolerá menos 
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Me pueden poner un yeso en los brazos o las piernas 

El brazo La muñeca La pierna El pie 

Me pueden poner el yeso también en otras partes del cuerpo 
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Hay diversos tipos de yeso 

El de yeso, que es blanco y liso y se puede pintar encima 

O de resina, que es como el plástico y a veces de colores 
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Una enfermera me recibe 

¿Cómo me lo ponen 

Me pone mi miembro en posición correcta 
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No debo moverme mientras me pone el yeso 

Para ayudar yo puedo: 

Sostener mi brazo 

Alguien me puede ayudar a sostenerlo 
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Le enfermera me pone una funda 

Es como un calcetín 

Lo mete por mi brazo 
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Enrolla una banda de algodón sobre la funda 

Se pone guantes 

http://www.coactis-sante.fr/santebd
http://www.coactis-sante.fr/santebd
http://www.coactis-sante.fr/santebd


Traducido de http://www.coactis-sante.fr/santebd por Amaya Áriz  info.ana@autismonavarra.com 

Moja el tubo de yeso en agua 

Enrolla bandas de yeso alrededor de mi brazo 
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Pasa sus manos mojadas por encima 

El yeso se queda muy liso 
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¡Ya está el yeso! Ahora se tiene que secar 
No debo tocar el yeso mientras se toca 

Para secar hace falta si es yeso un día y una noche 

O solo cuatro horas si es de resina 

Me lo ponen Un día + una noche Yeso seco 

Me lo ponen Un día + una noche Yeso seco 
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