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Yo voy a hacerme 
un escáner  
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¿Para qué sirve? 

El escáner permite hacer fotos muy precisas del interior de mi cuerpo 

El escáner permite al médico entender mejor mi enfermedad 

http://www.coactis-sante.fr/santebd
http://www.coactis-sante.fr/santebd
http://www.coactis-sante.fr/santebd


Traducido de http://www.coactis-sante.fr/santebd por Amaya Áriz  info.ana@autismonavarra.com 

El escáner no duele 

¿Cómo se hace un escáner? 

El escáner dura entre 10 y 30 minutos 

Si tengo miedo, el médico me dará una medicina 
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Yo voy al baño 

Antes del escáner 

La enfermera me recibe en el vestuario 

La enfermera es quién me hace el escáner 
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Me tengo que quitar todos los objetos de metal 

Gafas 

Audífono 

Teléfono 

Reloj y joyas 

Dentadura postiza 

Tarjetas y dinero 

Puedo dárselas a la persona que me acompaña 
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La enfermera me pide que me quite parte de la ropa 

La ropa de arriba La ropa de abajo Igual me pongo un camisón 

Quizá la enfermera me pone un gotero 
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Yo entro en la sala del escáner 

La enfermera y el radiólogo 
se meten en la cabina La camilla entra 

en el túnel 

ESCÁNER 

 

 

Camilla para tumbarme 

La enfermera me explica lo que me van a hacer 
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Yo me tumbo en la camilla 

Si tengo frío, pido una manta 
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La camilla entra suavemente en el túnel 

Durante el escáner 
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Quizá la enfermera mete un producto en el gotero 

Quizá yo tenga sensación de calor en el cuerpo 

Puedo sentir un gusto raro en la boca 
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La enfermera le dará un delantal para protegerse 

Una persona se puede quedar conmigo 

Cuando estoy preparado, la enfermera sale de la habitación 

Y se va con el radiólogo a la cabina 

El radiólogo es el médico que decide qué fotos hacer 
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La enfermera me mira desde detrás del cristal de la cabina 

Me puede hablar gracias al micrófono de la cabina 
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Durante las fotos, la máquina igual hace un poco de ruido 

Yo debo estar totalmente quieto 

Quizá la enfermera me dice que no respire 
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Después del escáner la camilla sale suavemente del túnel 

Después del escáner 

Si llevo un gotero, me lo quitan 
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Yo me visto y cojo mis cosas 

El radiólogo me dice lo que ha visto 
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Si me han puesto un gotero, debo beber mucha agua 

El radiólogo envía los resultados del escáner a mi médico 
y mi médico me explica 
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